Aventyret

Vecka 32: Tisdag 6/8 — Torsdag 8/8
Vecka 33: Tisdag 13/8 — Torsdag 15/8

TEMA
Vi ger oss ut pd ett spinnande dventyr i jakt efter diamanter och sol-skolevalvets forsvunna dyrbarheter
som Bosse Bandit och Skumma Sixten har stulit och gomt undan.

PLATS

Aventyret startar och slutar alla sina ldgerdagar vid SOK-stugan. SOK-stugan ligger vid sédra énden av
Sidsjon - den bruna stugan ovanfor slalomparkeringen och pulkabacken. Vi skyltar fran Sidsjovégen.
Parkering sker pé anvisad parkeringsplats, P-hdnvisning finns intill SOK-stugan.

TIDER
8.30 — 16.00 alla dagar

LAGERTROJAN

Alla lagergrupper har olika farg pa sin ldgertrdja. Vi delar ut tr6jorna i samband med lagerstarten pa
tisdag morgon. Vi vill att barnen har pa sig ldgertrdjan varje dag, men ta girna hem tr6jan nagon gang
under veckan och tvitta den.

VIKTIGA REGLER

- Meddela allergier, specialmat och annat som ledarna bor kinna till om ditt barn INNAN légerstarten.
Du meddelar detta genom att skicka ett mail till solskolan@hotmail.com och/ eller genom att kontakta
dina huvudledare

- Meddela alltid nagon av dina ledare om du é&r sjuk eller inte kan komma av andra skil. Sjukanmaél dig
innan ldgerdagen startar sd vi inte star och véntar pa dig.



- VIKTIGT!

P4 ett av de fonster som finns pA SOK-stugans baksida har Aventyret sin “anslagstavla”. Dir prickar du
av ditt barn med ett X nir ni kommer pa morgonen och nir ni gar hem for dagen. Bredvid
avprickningslistan kommer det sitta ett schema for alla tre dagarna.

MAT OCH MELLANMAL

Dag 1: LUNCH - Kéttbullar med mos (dter i SOK-stugan)

Dag 2: LUNCH - Korvstroganoff och ris (dter i SOK-stugan)

Dag 3: LUNCH - Pastasallad (éter ute)

Till varje maltid serveras hardbrdd, sallad, smor och saft.

Pa formiddagen bjuds det pé frukt och till eftermiddagsfika blir det mjukmackor med palidgg och
nyponsoppa. Det brukar &ven bjudas pa lite mumsigare energitillskott under dagens gang. Du kan na
matpersonalen genom att ringa till SOK-stugans telefon 060-12 53 75. Meddela eventuella allergier och
specialmat till solskolan@hotmail.com

ATT TA MED SIG VARJE LAGERDAG

- Lagertrojan

- Handduk, tval och schampoo

- Tunn langérmad trdja att ha under ldgertrdjan
- En extra T-shirt att ha om ldgertr6jan blir blot
- En varm tr6ja/kofta/munkjacka

- O6mma ldngbyxor och shorts

- Badklader

- Dubbel uppsittning av strumpor, underkldder
- Regnkldder (inte stovlar pga. skavsarsrisken)
- Joggingskor (gérna tva par om det dr blott ute)
- Midjeviska med vattenflaska

- Ett glatt humor!

OBS! Under andra dagen kommer barnen springa en vattenbana, darfor dr det extra viktigt att barnen
har en dubbel uppsittning av kldder och skor denna dag, samt badklader.

KONTAKTA LEDARE

Meddela eventuella allergier, specialmat, godisforbud och annat som ledarna bor kénna till om ditt barn
INNAN lédgerstarten. Du meddelar detta genom att skicka ett mail till solskolan@hotmail.com och/ eller
genom att kontakta Huvudledarna. Det &r Huvudledarna som ansvarar for ditt barn under lagerdagarna och
det dr i forsta hand till denne du ska vénda dig infor och under lagret. Blir barnet sjuk och inte kan komma
nagon dag under ligret vill vi gérna att du meddelar detta till ndgon av huvudledarna.

Huvudledare for Aventyret ir:

Julia Backstrom, 076-806 34 27, ol julia@hotmail.com
Jorunn Lindstrom, 073-029 52 52, lindstrom_95@hotmail.com
Sonja Toomingas, 070-170 90 02, sonja.t_95@hotmail.com

Allménna fragor kring organisation och andra ansvarsfragor besvaras i forsta hand av Anna Nordin, 073-831
05 75. Det gér dven bra att mejla solskolan@hotmail.com.

GEMENSAM LAGERAVSLUTNING

Pé torsdag eftermiddag kl 16.00 ar det gemensam avslutning for samtliga lagergrupper vid SOK-stugan. Da
dr fordldrar och syskon varmt vilkomna! Det blir diplomutdelning samt information om hdstens barn - och
ungdomsaktiviteter.

WEBBSIDAN
All information du behéver om ldgret finns pa var hemsida www.sundsvallsok.se/barnungdom Klicka dig
vidare till ”’SOL-skolan 2013”. Dér hittar du alla Valkomstbrev.



ATERBUD

Vi har en viaxande kolista till 1agret, darfor ber vi er meddela eventuella aterbud sa snabbt som mojligt. Vid
sjukdom &r det bra om ni meddelar dagen innan si ett annat barn kan forbereda sig.

Sundsvalls OK:s Unga Ledare Vilkomnar dig till SOL-skolan 2013 och hoppas
pa att du ser fram emot en rolig vecka med méinga héftiga dventyr tillsammans
med oss!



