
Lägret erbjuds vid två tillfällen, 8:30 – 16:00 
alla dagar: 
 

v.32 
Tisdag 5 augusti till torsdag 7 augusti 
 

v.33 
Tisdag 12 augusti till torsdag 14 augusti 
 
Kostnad: 500 kr. I priset ingår en lägertröja, 
lagad lunch, frukt och mellanmål alla dagar 
samt överraskningar förstås!  
 

Plats: Sundsvalls OK:s klubbstuga, vid södra 
änden av Sidsjön.  
 
WEBBANMÄLAN ÖPPNAR 9 maj 21.00 
Anmälan sker endast via vår hemsida 
www.sundsvallsok.se/barnungdom 
Anmälan senast 9 juni 
 
KONTAKT 
Anna Nordin, 073-831 05 75 
Lollo Rohdén, 070-611 67 63 
solskolan@hotmail.com  
 Webbsida: www.sundsvallsok.se/barnungdom klicka vidare till ”SOL-skola 2014”  

 
 
 
 
 
 

EXTREMERNA (född 2002-2005) 

För dig som ingår i någon av SOK:s träningsgrupper: 
Stigsökarna eller Skogsfinnarna  
Cykla, spring och simma dig igenom tre 
dagar fulla med extrema utmaningar. 
Samarbete, vilja och list är vad som behövs 
för att klara årets upplaga av Extremerna.  

 
 
 
 
 

SKATTJAKTEN (född 2007-2008) 

Mr. Dollar har blivit bestulen på sin stora skatt 
och behöver vår hjälp för att få tillbaka den. Som 
detektiver tar vi oss fram genom skogen för att hitta nya 
ledtrådar som kan hjälpa oss att finna Mr. Dollars skatt. 
Till de som lyckas hitta skatten har Mr. Dollar utlovat en 
stor belöning!  

 
 

 
UTMANINGEN (född 2002-2004)  

Gillar du utmaningar och att arbeta i lag? Då har du det 
som krävs för att lyckas i SOL-skolans Teamtriathlon! 
Under tre dagar ställs du inför grenarna cykling, simning, 
löpning och inte minst orientering. Förbered dig  
på utmaningar genom vått och torrt!  

 
 
 

ÄVENTYRET (född 2005-2006)  

Den fruktade vulkanen Kilauea på ön Hawaii  
håller på att få ett utbrott och invånarna på Hawaii är i 
stort behov av vår hjälp för att överleva. Vi behöver just 
din hjälp för att fullfölja detta spännande äventyr och 
kunna stoppa vulkanens utbrott!  


