10-mila 2017
Det närmar sig vårens stora orienteringsparty 10Mila, och här kommer lite efterlängtad information om hur vi i Sundsvalls OK och Härnösands OK reser dit och hem, samt hur helgen ser ut.
Fredag 28 april:
Kl.10:30 avresa från Åkersviksskolan.
Ca kl.13-13.45 Rast med möjlighet att äta lunch på Gävlebro.
Sandvikengänget ska vara vid Gävlebro senast 13:30.
Uppsalagänget hämtas vid ICA Flogsta ca 14:45.
Ca kl.18 - 18.45 Rast med möjlighet att äta middag längs vägen söderut.
Ca kl.21 ankomst Hjortgården (OK Skogshjortarnas klubbstuga) i Alingsås.
Gemensamt kvällsfika
Övernattning på hårt underlag.

Lördag 29 april:
Kl.6.45 gemensam frukost 
Kl. 8.00 avresa till tävlingen
Kl.9.00 ankomst TC
Kl.10.30 start ungdomskavlen
Mål ungdomskavlen cirka 12:00
Kl.13.15 start damkavlen 
Målgång damkavlen cirka 17:45
Kl.21.00 start herrkavlen

Boende herrar i uppvärmt tält (med "golv") på TC.
Övriga (ungdomar och damer) i skolsal på hårt underlag. Arrangören ordnar busstransport till och från TC.
Under lördagen ansvarar alla för sin egen mat.
Bananer, fruktsoppa, nyponsoppa och mackor kommer att finnas i tältet under natten.

Söndag den 30 april:
Målgång herrar förmiddagen.
Ca kl.12 avresa hemåt
[bookmark: _GoBack]Vi släpper av folk i Uppsala, södra infarten OKQ8 och i Gävlebro längs vägen. Vi kommer även att göra mat/fikas stopp under vägen.
Ca kl.22 ankomst till Sundsvall, Åkersviksskolan.
Ta med: Kläder och skor för orientering, SI-pinne, kompass, pannlampa (nattlöpare), tandborste mm, sovsäck, liggunderlag/luftmadrass, kudde, varma kläder och stövlar efter väder, egen mat eller pengar till detsamma. (Frukost på lördag och kvällsfika på fredagkväll finns.)

Inbjudan och PM finns i Eventor. LÄS!!!!
Mer information finns också på www.10mila.se.

Frågor/Info:
Anders Axling: 070-4881054, a_axling@hotmail.com
Maria Jonsson: 073-0911758, mariah_jonsson@hotmail.com
