
Tisdag 10/8 – Torsdag 12/8 
 

SKATTJAKTEN 
 
 

TEMA: Piraten Sigmund och 

hans besättning har tagit en 

skatt och gömt den på ett 

jättehemligt ställe. För att 

kunna hitta tillbaka till platsen 

ritade en i besättningen en 

skattkarta till Sigmund. Men en 

dag blev det storm på havet 

och skeppet förliste. Bara 

Sigmund och skattkartan blev 

kvar på havet. Tyvärr kan 

Sigmund inte läsa kartan och 

seglar runt på de sju haven och 

letar förtvivlat efter skatten. 

Törs du följa med på en 

oförglömlig segling på de sju 

haven…? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLATS 
Skattjakten startar och slutar alla sina lägerdagar vid SOK-stugan. SOK-stugan ligger vid 

södra änden av Sidsjön - den bruna stugan ovanför slalomparkeringen och pulkabacken. Vi 

skyltar från Sidsjövägen. Parkering sker på anvisad parkeringsplats, P-hänvisning finns intill 

SOK-stugan. 

 

TIDER 
8.30 till 16.00 alla dagar 

 



BETALNING AV LÄGRET 
Betalning av lägret sker första lägerdagen mellan 08.00-08.25 och du betalar hos Skattjaktens 

ledare. Lägret kostar 500 kr och detta pris gäller för alla lägerdagar. Vi vill ha all betalning 

kontant, så vänligen sätt inte in pengar på SOK:s konto i förväg. Betala gärna med jämna 

pengar, det underlättar vår hantering avsevärt. Om du har barn i andra lägergrupper ber vi dig 

betala för dem hos deras gruppledare. Tack på förhand! 
 

LÄGERTRÖJAN 
Alla lägergrupper har olika färg på sin lägertröja, våra är röda. Vi delar ut tröjorna i samband 

med lägerstarten på tisdag morgon. VI VILL att barnen har på sig lägertröjan varje dag, men 

ta gärna hem tröjan någon gång under veckan och tvätta den. 

 
GRUPPER 
Vid vissa tillfällen kommer vi att dela in Skattjakten i två grupper med 10 barn i varje. Vi 

sätter inte så stor vikt vid grupperna då de bara kommer vara uppdelade någon gång per dag 

och detta för att minska köer och väntetider vid de olika övningarna. I övrigt kommer hela 

Skattjakten vara en enda grupp. Det kommer inte bli några särskilda gruppindelningar i förväg 

utan vi kommer att dela på barnen i samband med vissa övningar. 

 

VIKTIGA REGLER 
 Meddela allergier, specialmat och annat som ledarna bör känna till om ditt barn 

INNAN lägerstarten. Du meddelar detta genom att skicka ett mail till 

solskolan@hotmail.com och/ eller genom att kontakta dina huvudledare. Det är 

huvudledarna som ansvarar för ditt barn under lägerdagarna så ev. sjukdomar och 

svåra allergier kan du dels meddela via mail, dels ringa huvudledarna några dagar 

innan lägerstart för en dubbelcheck. Kolla igenom deltagarlistan längre ner i 

välkomstbrevet för att se att det står rätt information om just Ditt barn! 

 

  Meddela alltid någon av dina ledare om du är sjuk eller inte kan komma av andra 

skäl. Sjukanmäl dig innan lägerdagen startar så vi inte står och väntar på dig.  

 

 VIKTIGT: På ett av de fönster som finns på SOK-stugans baksida har Skattjakten sin 

”anslagstavla”. Där prickar du av ditt barn med ett X när ni går hem för dagen.  

 
MAT OCH MELLANMÅL 
 

Lunch tisdag: korvstroganoff med ris 

Lunch onsdag: köttbullar med potatismos 

Lunch torsdag: pastasallad (ta med en tom matlåda) 

 

Till varje måltid serveras hårdbröd, sallad, smör och saft. 

 

På förmiddagen bjuds det på frukt och till eftermiddagsfika blir det mjukmackor med pålägg 

och nyponsoppa. Det brukar även bjudas på lite mumsigare energitillskott under dagens gång. 

Du kan nå matpersonalen genom att ringa till SOK-stugans telefon 060-12 53 75. Meddela 

eventuella allergier och specialmat till solskolan@hotmail.com  

 

mailto:solskolan@hotmail.com


ATT TA MED VARJE LÄGERDAG 
 

 Lägertröjan  

 Handduk, tvål och schampo 

 Tunn långärmad tröja att ha under lägertröjan 

 En extra T-shirt att ha om lägertröjan blir blöt 

 En varm tröja/kofta/munkjacka 

 Oömma långbyxor och shorts 

 Dubbel uppsättning av strumpor, underkläder 

 Regnkläder (inte stövlar pga. Skavsårsrisken) 

 Joggingskor (gärna två par om det är blött ute) 

 Midjeväska med vattenflaska 

 

ATT TA MED TILL FÖRSTA DAGEN 
 Ett par extra skor eftersom vi kommer bli blöta. WOOOHA!  

 

ATT TA MED TILL ANDRA OCH  TREDJE DAGEN 
 En ryggsäck med vattenflaska och regnkläder. Den ska även rymma matsäck som 

barnen får av oss. 

 Litet sittunderlag (till de gånger vi äter ute i skogen) 

 Till tredje dagen är det även bra att ha med en matlåda till pastasalladen som barnen 

får av oss. 
 

Om det är mycket att släpa fram och tillbaka mellan hem och läger kan ni lämna kvar allt ni 

vill. Barnen har bestämda platser i omklädningsrummen. OBS: Märk kläderna och 

handdukarna. 

 
KONTAKTA LEDARE 
Meddela allergier, specialmat och annat som ledarna bör känna till om ditt barn INNAN läger-

starten. Du meddelar detta genom att skicka ett mail till solskolan@hotmail.com och/ eller 

genom att kontakta Huvudledarna. Det är Huvudledarna som ansvarar för ditt barn under 

lägerdagarna och det är i första hand till denne du ska vända dig inför och under lägret. Ev. 

sjukdomar, svåra allergier eller annat ”viktigt att veta” kan du dels meddela via mail, dels 

ringa din Huvudledare några dagar innan lägerstart för en dubbelcheck. 

 

Huvudledare för Skattjakten är: 

Sara Hansson 076-838 70 46  

Malin Sanderyd 073- 075 90 95 

 

Allmänna frågor kring organisation och andra ansvarsfrågor besvaras i första hand av Anna 

Nordin 070-2215242. Det går även bra att maila solskolan@hotmail.com så svarar någon av 

oss. 
 

 

 

 



SMYGTITT OCH ÖVERSIKTSSCHEMA 
Nyfiken på vad som kommer att hända under lägret? Då får du inte missa Smygtitten som 

finns längre ned i detta dokument. Smygtitten är till för alla nyfikna barn. Nedanför 

smygtitten finns ett översiktsschema som är riktat till er föräldrar. Mest för att ni ska veta när 

vi äter etc. 
 

GEMENSAM LÄGERAVSLUTNING 
På torsdag eftermiddag kl 16.00 är det gemensam avslutning för samtliga lägergrupper vid 

SOK-stugan. Då är föräldrar och syskon varmt välkomna! Det blir diplomutdelning, 

information om höstens barn - och ungdomsaktiviteter.  

 
WEBBSIDA 
All information du behöver om lägret finns på vår hemsida 

www.sundsvallsok.se/barnungdom  Klicka dig vidare till ”SOL-skolan 2010”. Där hittar du 

alla Välkomstbrev. 
 

ÅTERBUD 
Vi har en växande kölista till lägret, därför ber vi er meddela eventuella återbud så snabbt som 

möjligt. Vid sjukdom är det bra om ni meddelar dagen innan så ett annat barn kan förbereda 

sig. 

 

 

VI SES SNART! 
 

HÄLSNINGAR  FRÅN  SKATTJAKTSLEDARNA 
 

 

http://www.sundsvallsok.se/barnungdom


Deltagarlista 
 

Linus Sundström 

Linn Johnsson 

Isac Forslund 

Hanna Stenmark 

Lukas Persson 

William Norlin - Diabetes 

Alice Sundström 

Olivia Malmberg 

Vendela Wemelin 

Gustav Cederström 

Jonathan Wermelin 

Amelie Wermelin 

Nils Älgemon 

Liam Öhrberg 

Alfred Borin 

Philip Nymark 

Max Henriksson 

Edvin Wallner 

Ruben Kruse 

Olga Ördell - Vegetarian 

Adam Eriksson 

 
 
 
 
 



SMYGTITT 
-  för alla barn 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

ÖVERSIKTSSCHEMA 



- för alla föräldrar 
 

DAG 1 
 8.00 – 8.25 Betalning av lägret 

8.30 Inledning med lära – känna – lekar 

9.30 FRUKTPAUS 
10.00 Skattjakten börjar! 

11.00 LUCH 

14.00 MELLANMÅL 
16.00 Slut för idag! 

 

DAG 2 
8.30 Lägerstart 

9.30 FRUKTPAUS 
11.00 LUNCH 

12.00 Kartbytesbana (vi går på äventyr en bit från stugan, där vi har 

några övningar) 
14.00 MELLANMÅL (i skogen) 

16.00 Slut för idag! 

 

DAG 3 
8.30 Lägerstart – Mot det sjunde havet! 

9.30 FRUKTPAUS 

11.00 LUNCH 
15.00 Avslutning för Skattjakten (ej för föräldrar) 

16.00 Gemensam lägeravslutning (med föräldrar) 

 
 

 

 
 

 
 


