
Äventyret 
Läger 1: Tisdag 10/8 – torsdag 12/8 
Läger 2: Måndag 16/8 – onsdag 18/8 

 
 

 

 

TEMA: Den hemliga detektiven har fått reda på att det finns en 

försvunnen skatt långt in i den djupa skogen. Problemet är att han 

är rädd för den djupa skogen och törs inte gå genom den ensam. 

Därför ber han alla modiga personer om hjälp för att finna alla 

ledtrådar som behövs för att hitta skatten. Det blir ett 

hisnande äventyr och dessutom verkar det som att det är 

någon som försöker göra det ännu svårare att lyckas. 

Klarar du detta utmanande äventyr?

                        
 
PLATS 
Äventyret startar och slutar alla sina lägerdagar vid SOK-stugan. SOK-stugan ligger vid 

södra änden av Sidsjön - den bruna stugan ovanför slalomparkeringen och pulkabacken. 

Vi skyltar från Sidsjövägen. Parkering sker på anvisad parkeringsplats, P-hänvisning 

finns intill SOK-stugan. 
     

TIDER 
 8.30 – 16.00 alla dagar 
 

BETALNING AV LÄGRET 
Betalning av lägret sker första lägerdagen mellan 08.00-08.25 och du betalar hos 

Äventyrets ledare. Lägret kostar 500 kr och detta pris gäller för alla lägerdagar. Vi vill ha 

all betalning kontant, så vänligen sätt inte in pengar på SOK:s konto i förväg. Betala 

gärna med jämna pengar, det underlättar vår hantering avsevärt. Om du har barn i andra 

lägergrupper ber vi dig betala för dem hos deras gruppledare. Tack på förhand! 
 

 



 

 

LÄGERTRÖJAN 
Alla lägergrupper har olika färg på sin lägertröja. Vi delar ut tröjorna i samband med 

lägerstarten på tisdag morgon. VI VILL att barnen har på sig lägertröjan varje dag, men ta 

gärna hem tröjan någon gång under veckan och tvätta den. 

 

GRUPPER 
Barnen kommer vid några tillfällen att delas in i grupper med ca tio barn i varje för att 

minska köer och väntetider vid olika stationer. Gruppindelningslista finns längre ner.  

 

VIKTIGA REGLER 


 Meddela allergier, specialmat och annat som ledarna bör känna till om ditt barn 
INNAN lägerstarten. Du meddelar detta genom att skicka ett mail till 

solskolan@hotmail.com och/ eller genom att kontakta dina huvudledare. Det är 

huvudledarna som ansvarar för ditt barn under lägerdagarna så ev. sjukdomar och 

svåra allergier kan du dels meddela via mail, och ringa huvudledarna några dagar 

innan lägerstart för en dubbelcheck.  

 

  Meddela alltid någon av dina ledare om du är sjuk eller inte kan komma av andra 
skäl. Sjukanmäl dig innan lägerdagen startar så vi inte står och väntar på dig.  

 

 VIKTIGT: På ett av de fönster som finns på SOK-stugans baksida har Äventuret 
sin ”anslagstavla”. Där prickar du av ditt barn med ett X när ni går hem för dagen.  

 

MAT OCH MELLANMÅL 
 

Dag 1: LUNCH - *** 

Dag 2: LUNCH - *** 

Dag 3: LUNCH – Pastasallad. Ta med egen plastlåda i en ryggsäck där pastasalladen kan 

förvaras eftersom vi kommer att äta den ute i skogen.  

 

Till varje måltid serveras hårdbröd, sallad, smör och saft. 

 

På förmiddagen bjuds det på frukt och till eftermiddagsfika blir det mjukmackor med 

pålägg och nyponsoppa. Det brukar även bjudas på lite mumsigare energitillskott under 

dagens gång. Du kan nå matpersonalen genom att ringa till SOK-stugans telefon 060-12 

53 75. Meddela eventuella allergier och specialmat till solskolan@hotmail.com  
 

ATT TA MED SIG VARJE LÄGERDAG 
 Lägertröjan  

 Handduk, tvål och schampo 

mailto:solskolan@hotmail.com


 Tunn långärmad tröja att ha under lägertröjan 

 En extra T-shirt att ha om lägertröjan blir blöt 

 En varm tröja/kofta/munkjacka 

 Oömma långbyxor och shorts 
 Dubbel uppsättning av strumpor, underkläder 

 Regnkläder (inte stövlar pga. Skavsårsrisken) 

 Joggingskor (gärna två par om det är blött ute) 

 Midjeväska med vattenflaska 

 Ett glatt humör 

 
Andra och tredje dagen ska barnen ha med sig en liten ryggsäck med regnkläder och en 

fylld vattenflaska. Ryggsäcken ska även rymma matsäck som barnen får av oss. Tredje 

dagen ska barnen ha med sig en tom plastlåda i ryggsäcken som ska rymma pastasallad 

som barnen får av oss.  

 

 

 

KONTAKTA LEDARE 
Meddela allergier, specialmat och annat som ledarna bör känna till om ditt barn INNAN 

läger-starten. Du meddelar detta genom att skicka ett mail till solskolan@hotmail.com 

och/ eller genom att kontakta Huvudledarna. Det är Huvudledarna som ansvarar för ditt 

barn under lägerdagarna och det är i första hand till denne du ska vända dig inför och 

under lägret. Ev. sjukdomar, svåra allergier eller annat ”viktigt att veta” kan du dels 

meddela via mail, dels ringa din Huvudledare några dagar innan lägerstart för en 

dubbelcheck. 

 

Huvudledare för Äventyret är: 

 

Malin Johansson 073- 058 05 72  

Julia Alström 073- 824 65 94 

 

Allmänna frågor kring organisation och andra ansvarsfrågor besvaras i första hand av 

Anna Nordin 070- 221 52 42. Det går även bra att mejla solskolan@hotmail.com så 

svarar någon av oss. 
 

GEMENSAM LÄGERAVSLUTNING 
På torsdag eftermiddag kl 16.00 är det gemensam avslutning för samtliga lägergrupper 

vid SOK-stugan. Då är föräldrar och syskon varmt välkomna! Det blir diplomutdelning, 

information om höstens barn - och ungdomsaktiviteter.  
 

WEBBSIDA 
All information du behöver om lägret finns på vår hemsida 

www.sundsvallsok.se/barnungdom  Klicka dig vidare till ”SOL-skolan 2010”. Där hittar 

du alla Välkomstbrev. 

 

http://www.sundsvallsok.se/barnungdom


ÅTERBUD 
Vi har en växande kölista till lägret, därför ber vi er meddela eventuella återbud så snabbt 

som möjligt. Vid sjukdom är det bra om ni meddelar dagen innan så ett annat barn kan 

förbereda sig. 

 

GRUPPINDELNINGSLISTA LÄGER 1 

 
Grupp 1 

 

Melina Sundström  

Tilde Eriksson  

Clara Forslund  

Albin Stenmark  

Tove Fraenell  

Emma Sundström  

Cajsa Åström  

Johan Norlin  

Ossian Andersson  

Ottilia Sundström 

Hugo Save 

 

Grupp 2 

 

Filip Belhaj Ali 

Sofi Belhaj Ali 

Molly Mårtensson 

Oskar Mårtensson 

Gustav Andersson 

Mathilde Nordlund 

Ella Lundqvist 

Theodor Ulin 

Felicia Ulin 

Jakob Älgemon 

Ludwig Vildtörne 

 

Grupp 3 

 

Elin Haugsand  

Tuva Haugsand  

Hannah Näslund Sandström  

Matilda Henriksson  

Cajsa Rubin  

John Nylander  

Eric Nylander Hedvig Sätherberg  

 Thyra Wallner  



 Theo Kruse  

 Vera Ördell  

 Maja Sidén 

 

GRUPPIBDELNINGSLISTA LÄGER 2 

 
Grupp 1 

Simon Styrefors  

Arvid Nilsson  

Erik Holmvall  

Love Kreij  

Adina Kreij  

Sebsatian Nilsson  

Viktor Lindahl  

Simon Nylander  

Albin Kårén  

Hannes Lindahl 

 

Grupp 2 

Anton Nyberg  

Robin Edlund  

Theo Barkemo  

Albin Palmlöf  

Alma Engman  

Engla Engman  

Anna Adetorp  

Jonne Liukkonen  

Anna Fröjd  

Sofie Fröjd 

 

Grupp 3 

Anders Frisendahl  

Hanna Lindgren  

Axel Ludgren  

Julia Nordlander  

Joel Strand  

Adrian Carlsson  

Alva Larsson  

Milla Lundberg  

Sofie Tolf 

 
VARMT VÄLKOMMA OCH LYCKA TILL ATT HITTA SKATTEN! 

 
Önskar Detektiven och Äventyrets ledare 


