
 
 

 
Lördag: 

12:30 Samling Emhart parkeringen (NÖ hörnet, mot Norrporten Arena). Medtag packning enligt 

instruktion senare i informationsbladet! (se till att ha ätit lunch innan samlingen) 

12:45 Gruppvis beger vi oss iväg på äventyr (antingen på cykel eller till fots beroende på valt färdsätt) 

14:30 Mellanmål någonstans i naturen… 

15:00 Äventyren fortsätter och vi når slutligen Huli-stugan 

17:00 Middag följt av 5-kamp, Film och avslutande kvällsmål 

22:00 ZzZzzZZ… 

Söndag: 

08:00 Frukost+ihop-plockning/städning 

09:00 Äventyret fortsätter 

11:30 Korvgrillning och avslutning! 

 

 
Att meddela till thomas@familjenrex.st : 

• Cykla eller Gå? 

Det är valfritt om man vill förflytta sig gåendes eller med cykel, meddela senast Torsdag hur 

ni kommer att göra! (det är endast lördag som vi kommer att förflytta oss på, annars är vi i 

eller kring Huli-stugan) 

• Allergier? 

Meddela eventuella allergier. 

• Sova över? 

För de som inte vill sova över avslutas kvällen senast vid 21-tiden på lördagen och vi drar 

igång igen vid 9-tiden på söndagen. Vill man komma redan till frukosten kl 08.00 är det 

såklart kul! 

• Telefonnummer? 

Ifall något inträffar som gör att vi skulle behöva få kontakt med någon förälder så vill vi gärna 

ha ett telefonnummer att ringa. 

 

INFORMATIONSBLAD 

Smutsjägarnas + OFF Trailers 

Helgläger 15-16 juni 



 
• Cykel + Lås + Hjälm (om du ska cykla, annars hoppa till nästa rad…) 

• Liten ryggsäck som du har på dig under äventyren lördag eftermiddag. Ryggsäcken ska 

innehålla: 

o vattenflaska 

o jacka/regnjacka/regnkläder (beroende på väder) 

• Ha på er ”oömma” kläder! Vi kommer att vara utomhus större delen av helgen… 

• Väska/Ryggsäck (som kommer att transporteras från samlingsplatsen till Huli-stugan) 

innehållande: 

o Handduk (det finns dusch i stugan) 

o Ombyte (”kvällsmyskläder” och kanske kläder för söndagen) 

o ”Lördagsgodis” 

o Pyjamas 

o Tandborste + tandkräm 

o Liggunderlag + Sovsäck + ev Kudde (för er ska sova över) 

 

 
Under helgen kommer vi att äta mellanmål, middag, popcorn (till filmen), kvällsmål, frukost samt 

lunch (söndag). 

Mellanmål+Kvällsmål: Smör, bröd, pålägg, saft/mjölk, frukt 

Middag: Tacos samt glass, maränger och chokladsås till efterrätt 

Frukost: Fil, Mjölk, Flingor, Sylt, Müsli, Juice, smör, bröd, pålägg 

 

Glöm inte att meddela eventuella allergier! 

 

 
Lägeravgiften är 150:- per person. Betalas i samband med att vi samlas på lördag. 
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