
 

    
   PM  
SkidO-DM natt för   

           Medelpad 
    

TISDAG 15 FEBRUARI 2011 
 
TÄVLINGSCENTRUM: Stockviks skidstadion på Övre Bredsand. Skyltat från E4(orienteringsskärm) 
 
START:    Första start kl 18.30. Start på skidstadion intill målkuren. 
 
KLASSER:   D12, D14, D16, D20, D21, D35, D45, D55, D65, D70 
   H12, H14, H16, H20, H21, H35, H45, H55, H65, H70 
   Hopslagning av klasser sker för att få DM-klasser. 
   5 Öppna banor 
 
BANLÄNGDER  Klasser och cirka-banlängder i natt.DM 
Klass Banlängd Klass Banlängd 
H12, H14 3,3 km D12, D14 3,3 km 
H16 5 km D16 3,3 km 
H17-44 8,3 km D17-44 5 km 
H45-64 5 km D45 3,3 km 
H65 3,3 km D55- 3,3 km 
H70 3,3 km   
Nybörjare, HD 2 km lätt och/eller 2,5 km lätt   
5 Öppna banor: 3,3, 5,0, 8,3 km   + 2 lätta nybörjarbaor 2 km och 2,5 km 
 
KARTA:   Skala 1:10 000. Ekvidistans 5 m. 
 
STÄMPELSYSTEM: Sport Ident. Brickor finns att hyra. Start- och målstämpling. 
    
ANMÄLAN:   Anmälan via mail till Hans.Johansson@transportstyrelsen.se  
   senast söndag 13 februari  
   Ange även SI-nummer 
 
EFTERANMÄLAN:  Mottages på tävlingsdagen senast kl 18.00, på tävlingsplatsen, klubblokalen 
 
ANMÄLNINGSAVG H/D 17 och äldre 125 kr.  H/D 16 och yngre 75 kr. Faktureras i efterhand. 
   Ingen efteranmälningsavgift! 
    
STARTLISTA:  PM och startlista kommer att finnas på www.sundsvallsok.se 
 
PRISER:   DM-tecken enligt distriktets regler. 
 
TÄVLINGSREGLER: Svenska Skidförbundets för skidorientering gäller. 
 
DUSCH/OMBYTE:  Stockviks klubbstuga. 
 
SERVERING:   Enklare servering inomhus i Stockviks klubbstuga. 
 
PARKERING:   Vid stadion samt vägen upp mot Stadion. Ingen avgift. 
 
UPPLYSNINGAR:  Tävlingsledare Hans Johansson tel 070-207 56 36 
   Banläggare Per Nylander, tel 070-570 6666 

    
VÄLKOMNA ! 

   Sundsvalls OK 


