HEJ ALLA SOLSKOLEDELTAGARE!

Hej! Alla utmanare och extremer, under arets sol-skola kommer ni bade mota roligare och
tuffare utmaningar an nagonsin. Ni kommer &ven fa méta manga nya vanner och fa en
upplevelse for livet.

TEMA:

I &r kommer ni deltagare att fa vara med pa arets upplaga av Mastarnas mastare, den prestigefyllda
tavling som sékert manga av er kanner igen.
Kanske kommer nagon av er kunna sla Frida
Hansdotter 90 graders rekord eller va séger
ni?

Aventyret startar och slutar alla sina
ldgerdagar vid SOK-stugan. SOK-stugan
ligger vid sddra &nden av Sidsjon - den bruna
stugan ovanfor slalomparkeringen och
pulkabacken. Vi skyltar fran Sidsjovagen.
Parkering sker pa anslutande parkering till
Sidsjobacken.

OBS: Samling dag 1 vid foten av S6dras Slalombacke, Hillstamon
klockan 8.30. Vi ser garna da att vara mastare har en cykel med sig.
Om inte den mojligheten finns I6ser vi det(:

Resterande dagar sker samling vid Sok stugan klockan 8.30.

TIDER

Lagret startar tisdag den 10/8 och avslutas torsdag den 12/8.
8:30-16:00 alla dagar

*| samband med lagerstarten pa tisdag morgon, kommer alla barn fa en lagertr6ja som vi garna ser
att dem har pa sig under lagerdagarna.

VIKTIGA REGLER

- Meddela allergier, specialmat och annat som ledarna bor kdnna till om ditt barn INNAN l&gerstarten.
Du meddelar detta genom att skicka ett mail till solskolan@hotmail.com och/eller genom att kontakta
dina huvudledare.

- Meddela alltid nagon av dina ledare om du &r sjuk eller inte kan komma av andra skal. Sjukanmal dig
innan lagerdagen startar sa vi inte star och vantar pa dig.

- VIKTIGT! P4 ett av de fonster som finns pd SOK-stugans baksida har varje grupp en “anslagstavla”.
Dér prickar du av ditt barn med ett X nar ni kommer pa morgonen och nar ni gar hem for dagen.
Bredvid avprickningslistan kommer det sitta ett schema for alla tre dagarna.
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ATT TA MED SIG VARJE LAGERDAG

- Lagertrgjan

- Handduk, tval och schampo

- Tunn langarmad troja att ha under lagertréjan - En extra T-shirt att ha om lagertrojan blir blot - En
varm troja/kofta/munkjacka

- O6mma langbyxor och shorts

- Badklader

- Dubbel uppsattning av strumpor, underklader - Regnklader (inte stévlar pga. skavsarsrisken) -
Joggingskor (garna tva par om det ar blott ute) - Midjevéaska med vattenflaska

- Ett glatt humor!

Varje dag serveras lunch, samt frukt och andra energitillskott for att halla
prestationerna pa topp.

HUVUDLEDARE:

Hugo Nordlander: 070 - 257 19 42

Mattias Larsson: 073 - 150 89 06

P& Torsdag eftermiddag kl. 16.00 &r det avslutning for alla deltagare, dar Diplom kommer att
delas ut.

*Vi haller fortfarande ett bekvamt avstand till varandra for att begransa smittspridningen sa bra som
mojligt.

Vi ledare valkomnar dig till SOL-skolan 2021 och hoppas att du ser fram emot dessa tre dagar med
roliga aktiviteter! Vi langtar tills att fa traffa er / med varma héalsningar Hugo, Mattias och Linus
©



