Vilkomstbrev SOL-skolan — Utmaningen v33

HEJ ALLA SOLSKOLEDELTAGARE!
Snart ar det dags for sol-skolan 2021. Under dessa tre dagar kommer vi utmana er med tuffa
men valdigt roliga aktiviteter.

Aventyret startar och slutar alla sina lagerdagar vid SOK-stugan. SOK-stugan ligger vid
so6dra anden av Sidsjon - den bruna stugan ovanfor slalomparkeringen och pulkabacken. Vi
skyltar fran Sidsjovagen. Parkering sker vid anslutande parkering till sidsjébacken.

TIDER
Lagret startar mandagen den 16/8 och avslutas onsdagen den 18/8.
8:30-16:00 alla dagar

| samband med lagerstarten pa mandag morgon, kommer alla barn fa en lagertréja som vi
vill att dem har pa sig under lagerdagarna.

VIKTIGA REGLER

o Meddela allergier, specialmat och annat som ledarna bdr kanna till om ditt barn
INNAN lagerstarten. Du meddelar detta genom att kontakta dina huvudledare.

e Meddela alltid nagon av dina ledare om du ar sjuk eller inte kan komma av andra
skal. Sjukanmal dig innan lagerdagen startar sa vi inte star och vantar pa dig.

o VIKTIGT! Pa ett av de fonster som finns pa SOK-stugans baksida har varje grupp en
"anslagstavla”. Dar prickar du av ditt barn med ett X nar ni kommer pa morgonen och
nar ni gar hem fér dagen. Bredvid avprickningslistan kommer det sitta ett schema for
alla tre dagarna.



Varje dag serveras lunch, samt frukt och andra energitillskott for att halla prestationerna pa
topp.

ATT TA MED SIG VARJE LAGERDAG
e Lagertrojan
e Handduk, tval och schampo
e Tunn langarmad tréja att ha under lagertréjan
e En extra T-shirt att ha om lagertrojan blir blot
e En varm tréja/kofta/munkjacka
e O6mma langbyxor och shorts
o Badklader
o Dubbel uppséattning av strumpor, underklader
e Regnklader (inte stovlar pga. skavsarsrisken)
e Joggingskor (garna tva par om det ar blott ute)
e Midjevaska med vattenflaska
o Ett glatt humor!

HUVUDLEDARE FOR UTMANINGEN:
Wilma Larsson, 076-834 58 96, wilma.larsson005@gmail.com
Alva Eliasson, 072-520 02 33, alva.eliasson@gmail.com

Pa Onsdag eftermiddag ca kl 15.30 ar det avslutning for alla deltagare, dar diplom kommer
att delas ut. Pga corona sa kommer endast en anhorig kunna vara med under
diplomutdelningen.

OBS!
e Vifdljer de allmanna rekommendationerna fran FHM.
e Vimaste ta ansvar for att féljande foljs under lagret:
- Vid sjukdoms-/férkylningssymptom (&ven milda symptom) stannar du forstas
hemma.
- Om du har varit sjuk/forkyld ska du ha varit helt frisk i minst 2 dagar.
- Insjuknar du under lagret behdver foralder komma och hamta dig "direkt” (dvs.
avbryta deltagandet pa lagret)
- Anvand din egen handduk och andra hygienartiklar (dessa bor inte lanas ut)

Vi ledare valkomnar dig till SOL-skolan 2021 och hoppas att du ser fram emot dessa tre
dagar med roliga aktiviteter!



