STADGAR

for Sundsvalls
Orienteringsklubb

Faststdllda av extra arsmotet den 21 augusti
2018
Gallande fran och med den 21 augusti 2018

Sundsvalls Orienteringsklubb bildades den
16 april 1936 och har hemort i Sundsvall
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ALLMANNA BESTAMMELSER
1§ Andamal

Sundsvalls Orienteringsklubb har bildats i syfte att medlemmarna i klubben skall utéva orientering,
skidorientering och andra idrotter som klubben bestammer for att tillgodose medlemmarnas behov
av tavling, motion och rekreation.

Klubben skall ocksa arrangera tavlingar i namnda idrotter samt motionslopp och andra arrangemang
av motionskaraktar.

Verksamheten skall framja gott kamratskap och god idrottsanda samt utveckla idrotten, allt i
Overensstammelse med de riktlinjer som &r faststallda av Sveriges Riksidrottsforbund (RF).

28§ Sammansattning
Klubben bestar av de fysiska personer som har upptagits i foreningens medlemsregister.
38§ Tillh6érighet m.m.

Klubben ar medlem i Svenska Orienteringsférbundet, Svenska Skidférbundet och Svenska
Friidrottsforbundet och ar darigenom ansluten till Svenska Riksidrottsforbundet (RF).

Klubben tillhér dessutom det distriktsidrottsforbund (DF) inom vars omrade klubbens hemort &r
beldagen samt vederborande specialidrottsdistriktsforbund (SDF) inom det SF-distrikt dar féreningens
hemort ar belagen.

Klubben ar skyldig att félja ndmnda organisationers stadgar, tavlingsregler och beslut fattade av
overordnat idrottsorgan.

Pa begédran av RS (Riksidrottsstyrelsen) eller vederbérande SF-, SDF- eller DF-styrelse ar foreningen
skyldig att stalla foéreningens handlingar till férfogande samt [amna av dessa organ begarda uppgifter.

48 Beslutande organ
Foreningens beslutande organ ar arsmotet, extra arsmaote och styrelsen.
5§ Firmateckning

Klubbens firma tecknas av styrelsen eller, om styrelsen sa beslutar, av sarskilt utsedda personer.
Styrelsen kan darvid begransa den befogenhet som skall tillkomma en firmatecknare.

6 § Verksamhets- och rakenskapsar

Klubbens verksamhetsar och réakenskapsar omfattar tiden fr.o.m. den 1 januari t.o.m. den 31
december.

78§ Stadgeandring

For andring av dessa stadgar krévs beslut av arsmote med minst 2/3 av antalet avgivna roster.
Forslag till &ndring av stadgarna far avges av saval medlem som styrelsen.

8§ Upplosning av klubben

For uppl6sning av klubben kravs beslut av arsmote med minst 2/3 av antalet avgivna roster.

| beslut om upplosning av klubben skall anges dels att klubbens tillgangar skall anvdndas till bestamt
idrottsfraimjande andamal, dels var den uppldsta klubbens handlingar skall arkiveras, t.ex. i
folkrorelsearkiv eller motsvarande.
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Beslutet jamte bestyrkta avskrifter av styrelsens och arsmotets protokoll i &rendet samt
revisionsberattelse jamte arsredovisning skall omedelbart tillstallas vederbérande SF.

FORENINGENS MEDLEMMAR
9§ Medlemskap

Medlemskap beviljas av styrelsen eller av den som styrelsen delegerat beslutanderatten till.

Anmalan om medlemskap far avslas endast om det kan antas att vederbérande kommer att
motarbeta klubbens andamal eller intressen.

Beslut att avsla medlemsanmalan skall fattas av styrelsen. | beslutet skall skidlen redovisas samt
anges vad den medlemssokande skall iaktta for att 6verklaga beslutet. Beslutet skall inom tre dagar
fran dagen for beslutet tillstdllas den som fatt avslag pa medlemsanmalan.

Beslut om vagrat medlemskap far 6verklagas av den berdrde inom tre veckor fran dagen for beslutet
enligt reglerna i RF:s stadgar.

10§ Uttrade

Medlem som vill uttrada ur klubben skall skriftligen anmala detta till styrelsen och anses darmed
omedelbart ha lamnat foreningen.

Medlem som inte betalt medlemsavgiften till utsatt datum samt inte heller betalt avgiften efter
tva paminnelser far anses ha begéart sitt uttrade ur foreningen och kommer darmed att avforas
fran medlemsregistret. Medlem som far paminnelse skall i den andra paminnelsen informeras
om ovanstaende konsekvens.

11§ Uteslutning m.m.

Medlem far inte uteslutas ur klubben av annan anledning dn att medlemmen har férsummat att
betala av klubben beslutade avgifter, motarbetar klubbens verksamhet eller &ndamal eller
uppenbarligen skadat klubbens intressen.

Beslut om uteslutning far inte fattas utan att medlemmen inom viss tid, minst 14 dagar, fatt tillfalle
att yttra sig 6ver de omstandigheter som féranlett att medlemskapet ifragasatts. | beslutet om
uteslutning skall skalen for uteslutningen redovisas samt vad medlemmen skall iaktta for att
overklaga beslutet. Beslutet skall inom tre dagar fran dagen for beslutet skriftligen tillstallas den som
det ror.

Beslut om uteslutning skall fattas av klubbens styrelse och far av den berdrde 6verklagas inom tre
veckor fran dagen for beslutet enligt reglerna i RF:s stadgar.

12§ Medlems rattigheter och skyldigheter
Medlem

har ratt att delta i méten och andra sammankomster som ordnas for medlemmarna
har ratt till fortlopande information om klubbens angeldagenheter
skall folja klubbens stadgar och beslut som i vederborlig ordning fattats av organ inom
klubben
har inte ratt till del av klubbens behallning eller egendom vid uppldsning av klubben
skall betala medlemsavgift och eventuell tavlingsavgift avseende pagaende verksamhetsar
senast den 1 maj under verksamhetsaret samt darutéver de Ovriga avgifter som beslutats av
klubben
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13§ Deltagande i den idrottsliga verksamheten

Medlem har ratt att delta i foreningens idrottsliga verksamhet under de former som ar vedertagna
inom idrotten och pa samma villkor som géller for 6vriga medlemmar.

Medlem far inte sdsom foretradare for klubben delta i tavling eller uppvisning som kan anses
frammande for klubbens verksamhet utan medgivande av styrelsen.

MOTEN
14§ Tidpunkt, kallelse

Arsmotet, som ar foreningens hogsta beslutande organ, halls fore utgangen av februari manad pa tid
och plats som styrelsen bestammer. Tiden for arsmotet kungores senast sex veckor fore motet.

Kallelse till arsmotet skall genom styrelsens forsorg ske skriftligen minst tre veckor fére motet genom
att sarskild kallelse 6versands med posten eller genom att kallelse intas i annan utsand information
fran klubben, t.ex. klubbtidning. Kallelsen bor vara atfoljd av foredragningslista. Har forslag vackts om
stadgedndring, nedlaggning eller sammanslagning av klubben med annan forening eller annan fraga
av vasentlig betydelse for féreningen eller dess medlemmar skall det anges i kallelsen.

Verksamhets- och forvaltningsberattelser, revisorernas berattelser, verksamhetsplan med budget
samt styrelsens forslag och inkomna motioner med styrelsens yttrande skall finnas tillgangliga for
medlemmarna senast en vecka fére arsmotet. | kallelsen skall anges var dessa handlingar finns
tillgangliga.

15§ Forslag till arenden att behandlas av arsmoétet

Saval styrelsen som medlem och kommitté far avge forslag att behandlas av arsmotet.

Forslag fran medlem och kommitté skall vara styrelsen tillhanda senast fyra veckor fére arsmotet.
Styrelsen skall till arsmotet avge skriftligt yttrande 6ver forslaget.

16 § ROstratt samt yttrande- och forslagsratt pa arsmotet
Medlem som har betalat forfallna medlemsavgifter har rostratt pa mote.
Rostratten ar personlig och far inte utévas genom ombud.

Medlem som inte har réstratt har yttrande- och férslagsratt pa motet.

17§ Beslutforhet

Moétet ar beslutsméssigt med det antal rostberattigade medlemmar som ar narvarande pa motet.

18 § Beslut och omrostning
Beslut fattas med acklamation eller om sa begars efter omrdstning (votering).

Omrostning skall ske 6ppet. | drende som avser val skall om sa begéars omrostning ske med slutna
sedlar.

Moétets beslut utgoérs, utom i fraga om val, stadgeandring eller klubbens uppl6sning, av den mening
som fatt mer &n hélften av de avgivna rosterna eller, vid lika rostetal, den mening som bitrads av
motesordféranden om denne ar rostberattigad. Om moétesordféranden inte ar rostberattigad avgor
lotten.

Vid val anses den eller de valda som fatt de flesta rosterna. Vid lika rostetal avgor lotten.

Beslut bekraftas med klubbslag.
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19§ Valbarhet

Valbar till styrelsen och valberedningen ar rostberattigad medlem. Arbetstagare inom klubben far
dock inte valjas till ledamot av styrelsen, valberedningen eller till revisor i foreningen.

20§ Arenden vid drsmotet

Vid arsmotet skall foljande drenden behandlas och protokollféras:

=

Upprattande av deltagarlista
Fraga om motet har utlysts pa ratt satt
Faststdllande av dagordning
Val av ordférande och sekreterare for motet
Val av tva protokolljusterare och rostréknare
a) Styrelsens och kommittéernas verksamhetsberattelser for det senaste verksamhetsaret
b) Styrelsens férvaltningsberattelse (balans- och resultatrdkning) for det senaste
rakenskapsaret
7. Revisorernas berattelse over styrelsens forvaltning under det senaste verksamhets-
/rakenskapsaret
8. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser
9. Faststallande av medlemsavgifter och 6vriga avgifter for det innevarande verksamhetsaret
10. Faststallande av verksamhetsplan samt behandling av budget for det kommande
verksamhets-/rakenskapsaret

11. Val av

a. klubbordférande tillika styrelseordférande for en tid av ett ar
halva antalet 6vriga ledamoter i styrelsen for en tid av tva ar
ersattare i styrelsen med fér dem faststélld turordning for en tid av ett ar
tva revisorer jamte ersattare for en tid av ett ar
fyra ledamoter i valberedningen for en tid av ett ar, av vilka en skall utses till
ordférande

f. klipparkivarie for en tid av ett ar

g. beslut om val av ombud till arsmoten med Medelpads Orienteringsférbund,

Medelpads Skidférbund och Medelpads Friidrottsférbund

12. Behandling av ingivna forslag fran styrelsen samt motioner fran medlemmar och kommittéer
13. Behandling av 6vriga forslag under forutsattning att arsmotet enhélligt beslutar att sa kan
ske, varvid dock géller att beslut i arenden av stérre ekonomisk betydelse inte far fattas om
drendet inte angivits i kallelsen till arsmotet.

o s wWwN

©oo o

21§ Extra arsmote

Extra arsmote skall hallas varje ar i november for val av kommittéer samt ordférande i varje
kommitté.

Styrelsen kan dven i 6vrigt vid behov kalla medlemmarna till extra arsmote.

Styrelsen ar skyldig att kalla till extra arsmote néar en revisor eller minst en tiondel av féreningens
rostberattigade medlemmar begar det. Sadan framstallning skall avfattas skriftligen och innehalla
skalen for begaran.

Nar styrelsen mottagit en begdran om extra arsmote skall den inom 14 dagar utlysa sadant mote att
hallas inom tva manader fran erhallen begéaran.

Kallelse med forslag till foredragningslista for extra arsmote skall tillstdllas medlemmarna senast sju
dagar fore motet och i Gvrigt pa samma satt som galler for kallelse till arsmote.

Underlater styrelsen att utlysa eller kalla till extra arsmote far de som gjort framstéllningen vidta
atgérder enligt foregaende stycke.
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Vid extra arsmote far endast det som féranlett motet upptas till behandling.

Om rostratt pa extra arsmote och om beslutsmassighet vid sddant mote géller vad som sagsi 17 §
och 18 §.

228§ Klubbmoten

Klubbmoten halls minst tva ganger om aret.

VALBEREDNINGEN

23§ Sammansattning, dligganden

Valberedningen bestar av ordférande och tre 6vriga ledamoter valda av arsmotet. Antalet ledamoter
bor vara lika férdelat mellan kénen. Olika aldersgrupper bor vara representerade.

Valberedningen skall senast en vecka fore det mote da val skall ske meddela rostberattigade
medlemmar sitt forslag.

REVISORER
24§ Revision

Revisorerna har ratt att fortlopande ta del av féreningens rakenskaper, arsmotes- och
styrelseprotokoll och 6vriga handlingar.

Foreningens rakenskaper skall vara revisorerna tillhanda senast en manad fére arsmotet.

Revisorerna skall granska styrelsens forvaltning och rakenskaper for det senaste verksamhets- och
rakenskapsaret samt till styrelsen 6verlamna revisionsberattelse senast 14 dagar fére arsmotet.

STYRELSEN

258§ Sammansattning

Styrelsen bestar av ordférande samt sex 6vriga ledamater. Styrelsen skall besta av kvinnor och mén,
varvid en jamn konsfordelning skall efterstravas.

Styrelsen utser inom sig vice ordférande, sekreterare, ekonomiansvarig och de dvriga
befattningshavare som behovs.

Vid férhinder for ledamot intrader ersattare enligt av arsmotet faststalld turordning. Avgar ledamot
fore mandattidens utgang intrader ersattare i dennes stélle enligt samma ordning fér tiden t.o.m.
nastfdljande arsmote.

Styrelsen far vid behov kalla sarskild person att ndrvara vid behandlingen av visst drende. Sadan
person far delta i 6verlaggningarna men inte i beslutet.

26 § Styrelsens aligganden

Nar arsmote inte ar samlat &r styrelsen foreningens beslutande organ och ansvarar for féreningens
angelagenheter.

Styrelsen skall - inom ramen foér RF:s, vederborande SF:s och dessa stadgar - svara for féreningens
verksamhet enligt faststallda planer samt tillvarata medlemmarnas intressen.

Det aligger styrelsen sarskilt att
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tillse att for klubben gallande lagar och bindande regler iakttas,

verkstélla av arsmotet fattade beslut,

planera, leda och férdela arbetet inom klubben,

ansvara for och foérvalta klubbens medel och egendom

tillstalla revisorerna rakenskaperna m.m. enligt 24 §

svara for arrangemang som inte faller inom kommittéernas ansvarsomraden

Ordféranden ar klubbens officiella representant. Ordféranden skall leda styrelsens férhandlingar och
arbete samt 6vervaka att klubbens stadgar och 6vriga for féreningen bindande regler och beslut
efterlevs. Har ordféranden férhinder skall vice ordféranden trada in i ordférandens stille.

Det aligger ordféranden sarskilt att

forbereda styrelsens och klubbens moéten

arligen uppratta styrelsens verksamhetsberattelse samt se till att kommittéerna upprattar
sina berattelser

Har inte annat beslutats ankommer nedan angivna uppgifter pa sekreteraren och den
ekonomiansvarige.

Sekreteraren

att fora protokoll vid styrelse- och klubbmoten
att expediera protokollforda beslut

Den ekonomiansvariga

att tillse att medlemmarna betalar in beslutade avgifter till klubben och darvid vid behov
paminna medlemmar som ej betalat
att driva in utestaende fordringar och gora utbetalningar for klubbens rakning

att svara for klubbens ekonomiska redovisning vilket innebar skyldighet att féra bok 6ver
klubbens rakenskaper
att arligen uppratta arsredovisning
att efter att ha inhamtat underlag fran kommittéerna utarbeta forslag till budget
att svara for att klubbens ekonomi f6ljs upp kontinuerligt under verksamhetsaret

att i forekommande fall for klubbens rakning uppratta och inge sjalvdeklaration, sarskild
uppgift e.d.

27 § Kallelse, beslutsmassighet och omrostning

Styrelsen sammantrader pa kallelse av ordféranden, eller da minst halva antalet ledamoter har
begart det.

Styrelsen ar beslutsmassig nar samtliga ledamoter kallats och da minst halva antalet ledaméter &r
narvarande. For alla beslut kravs att minst halften av de narvarande ledaméterna ar ense om
beslutet. Vid lika rostetal har ordféranden utslagsrost. Réstning far inte ske genom ombud.

| bradskande fall far ordféranden besluta att arende skall avgéras genom skriftlig omrdstning eller vid
telefonsammantrade. Redogorelse for sadant sammantrade och vad som déarvid beslutats lamnas vid
nastkommande styrelsesammantrade, varvid det protokoll som upprattats skall finnas tillgangligt.

Vid sammantrade skall protokoll foras. Protokollet skall justeras av motesordféranden. Avvikande
mening skall antecknas till protokollet.
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28§ Overlatelse av beslutanderitten

Styrelsen far Gverlata sin beslutanderétt i enskilda drenden eller i vissa grupper av arenden till
kommitté, annat organ, enskild medlem eller anstalld.

Den som fattat beslut med stdd av bemyndigande enligt foregaende stycke skall fortlopande
underratta styrelsen harom.

ANSVARSOMRADEN OCH KOMMITTEER
298§ Antal och verksamhet

Kommittéer tillsatts for nedanstaende ansvarsomraden. | samband med valet kan dock, om det
framstar som lampligt, beslutas om andring av antalet kommittéer och deras ansvarsomraden.

Antalet ledaméter i kommittéerna bestams for varje ar i samband med valet. Vid val av
kommittéledamoter bestdms ocksa vem som skall vara ordférande i kommittén.

Administration
Ansvarsomradet omfattar klubbens administrativa verksamhet, sarskilt

ansvar for klubbens kansli och darvid dven for att klubbens aligganden som arbetsgivare
fullgors
ansokningar om bidrag fran staten och kommunen
medlemsmatrikel och inventarieférteckning
uthyrning av SOK-stugan
erforderligt forsakringsskydd

Tavlingsarrangemang

Ansvarsomradet omfattar

planering av egna tavlingar
tavlingsansokningar
organisation av de egna tavlingarna
klubbens tavlings- och traningsmaterial
forvaltning av klubbens kartor samt framstallning av kartor och darmed sammanhangande
ansokningar om bidrag
mark- och viltfragor

Ungdom

Ansvarsomradet omfattar

tranings-, tavlings- och utbildningsverksamhet avseende orientering nar det galler ungdomar
t.o.m. 16 ars alder
uttagningar till tavlingar dar endast ungdomar berors
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Elit

Ansvarsomradet omfattar

tranings- tavlings- och utbildningsverksamhet avseende orientering nar det galler juniorer
och seniorer

samordning av den varje vecka forekommande traningen for klubbens samtliga medlemmar
efter samrad med Ovriga berérda kommittéer
uttagningar till tavlingar som i huvudsak berdr juniorer och seniorer

Bredd

Ansvarsomradet omfattar

sarskilda traningsarrangemang foér klubbens samtliga medlemmar
klubbmasterskap i orientering

uttagningar i samrad med elit- och ungdomskommittéerna till tavlingar som inte i huvudsak
avser elit- eller ungdomstavlingar

Motion
Ansvarsomradet omfattar

motionsarrangemang
trivsel- och klubbtraffar

Skididrott
Ansvarsomradet omfattar

tranings-, tavlings- och utbildningsverksamhet som avser skidakning och skidorientering
uttagningar till tavlingar som avser kommitténs verksamhet

SOK-stugan
Ansvarsomradet omfattar vard och skotsel av SOK-stugan med forrad, innefattande bl.a.

fortlépande kontroll av att byggnaderna, inventarierna och den arrenderade marken halls i
gott skick
vidtagande av erforderliga atgarder for reparation och underhall

organisation av stadningen av byggnaderna, grasklippning och snérdjning

Information
Ansvarsomradet omfattar

klubbens interna och externa information
utgivning av klubbtidningen

Utbildning
Ansvarsomradet omfattar samordning av klubbens utbildningsverksamhet
Marknad

Ansvarsomradet omfattar klubbens PR- och sponsorverksamhet
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